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CHAMPAGNAC LA RIVIERE

@ CHAMPAGNAC-LA-RIVIERE (HC )8

dimanche 30 aolt 2009

12éme Virée Champagnacoise de la Gym

ORGANISATION : AJLEP CHAMPAGNAC

Responsable(s) : Mme VOISIN Christine
Le Maisonniau
87150 CHAMPAGNAC-LA-RIVIERE
Tél: 0555 78 24 10

_ViT Circuit N° km Départ
1 35 8:45
2 25 8:45

Accompagné 3 12 9:00

Lieu de départ : Aire des Planches a Champagnac la Riviere
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 12 9:00
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Ravitaillement sur tous les circuits -Port du casque obligatoire
-Lavage des vélos -Présentation de la licence UFOLEP

-Pot de l'amitié
-Petit-déjeuner au départ
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dimanche 6 septembre 2009

La Theillolaise

ORGANISATION : RCM LIMOGES

Responsable(s) : M. BORDEAU Alain
22, rue Dalloz
87000 LIMOGES
Tél : 05 55 06 22 90

_ViT Circuit N° km Départ
1 39 9:00
2 28 9:00
3 15 9:05

Lieu de départ : Le Mas Eloi (Commune de Chaptelat)
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 13 9:05
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Petit-déjeuner au départ -Port du casque obligatoire
-Lavage des VTT -Présentation de la licence UFOLEP
-Ravitaillement
-Récompenses
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dimanche 13 septembre 2009

14éme Météorite

ORGANISATION : R.O.C.C.

Responsable(s) : M. Alain BERTHON
M. Olivier PLAINEVERT
M. Elie BIGAUD
Tél: 0555030173
Tél: 05550304 17

_ViT Circuit N° km Départ
1 46 8:45
2 35 8:50
3 26 8:55
Encadré 4 13 9:00

Lieu de départ : Plan d'eau de Rochechouart
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 13 9:05
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Petit-déjeuner -Port du casque obligatoire
- Ravitaillements -Présentation de la licence UFOLEP
-Lavage des vélos
-Récompenses
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dimanche 20 septembre 2009

11éme Randonnée des "Massottes"

ORGANISATION : Pana-Loisirs Cyclo VTT & CS RVI

Responsable(s) : M. CHAZELAS Jean-Luc
M. FAURE Jean-Pierre

Tél: 06 70 84 4513
Tél: 06 03 94 83 90

_ViT Circuit N° km Départ
1 13& 15 8:30
2 28 8:30
3 36 8:30
4 44 8:30
Compétition 10 10:00 a 11:15

Lieu de départ : Salle Boris Vian - Parc de Morpienas
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1&2 13 & 15 9:00
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Petit-déjeuner -Aire de lavage des vélos
-Ravitaillement sur les parcours -Port du casque obligatoire
-2 ravitaillements sur le 44 km -Présentation de la licence UFOLEP

-Ravitaillement a l'arrivée
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dimanche 27 septembre 2009

La 18éme Occitane

ORGANISATION : C.C. NIEUL

Responsable(s) : M. HALLIER Jean-Michel
17, rue des Etangs
87510 NIEUL
Tél : 06 88 28 82 37

_ViT Circuit N° km Départ
1 42 8:45 a 9:00
2 27 8:45 a 9:00
3 15 8:45 a 9:00

Lieu de départ : Ecole primaire de Nieul
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 12 9:00
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Café, Croissants -Port du casque obligatoire
-Récompenses -Présentation de la licence UFOLEP

-Pot de l'amitié
-Lavage des vélos



A5, Saint-Junien
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dimanche 4 octobre 2009

Les Mégalithes - 16éme édition

ORGANISATION : A.C. Oradour-sur-Glane
A.S. Saint-Junien Cyclo

Responsable(s) : M. BRISSAUD Marcel
9, rue Guy Pauchou
87520 ORADOUR-SUR-GLANE
Tél: 0555 03 14 07

_ViT Circuit N° km Départ
1 42 8:45 a 9:00
2 28 8:45 a 9:00
3 15 9:00

Lieu de départ : Salle des fétes de Javerdat
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 12 9:00
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Ravitaillement sur tous les circuits -Présentation de la licence UFOLEP
-Pot de l'amitié -Respect du code de la route

-Récompenses tirées au sort
-Port du casque obligatoire
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dimanche 11 octobre 2009

La Cars a Pattes - 16éme édition

ORGANISATION : CONDAT BICROSS CLUB

Responsable(s) : M. MAYERAS Bernard
Leycuras - 87220 BOISSEUIL
http://vtt-cbc.wifeo.com
Tél: 06 12 06 75 00

_ViT Circuit N° km Départ
1 35 8:45
2 25 8:45
3 12 8:45

Lieu de départ : Gites des Ribiéres - Les Cars
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 12 9:00
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Petit-déjeuner -Port du casque obligatoire
-Ravitaillement -Présentation de la licence UFOLEP

-Lavage des vélos
-Pot de 'amitié
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dimanche 18 octobre 2009

18éme Sentiers des Etangs + 2éme RAID

ORGANISATION : U.S. NANTIAT

Responsable(s) : M. GABARD Didier
8, Chemin de la Ville - Neuvillas
87510 SAINT-JOUVENT
Tél: 0555756270

_ViT Circuit N° km Départ
1 50 8:45 a 9:00
2 35 8:45 a 9:00
3 25 8:45 a 9:00
4 14 8:45 a 9:00
RAID 50 8:30

Lieu de départ : Gymnase "Le Dac" Nantiat

Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

NOUVEAU CIRCUIT AVEC TOUR DU LAC DE ST-PARDOUX
RAID : Epreuve ouverte aux Féminines et aux Jeunes 15-16 ans sur distance
intermédiaire

Pédestre km Départ
1&2 12& 14 9:00

Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Accueil dés 7H30 avec café et croissants -Présentation de la licence UFOLEP

-Ravitaillements sur tous les circuits
-Lavage des vélos
-Port du casque obligatoire
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dimanche 25 octobre 2009

18éme Frédéric Mistral "Label National UFOLEP"

ORGANISATION : GUIDON BELLACHON
"Sport de Pleine Nature"
Responsable(s) : M. GAILLEDRAT Antoine
31, avenue Jean-Jaures
87300 BELLAC
Tél : 06 86 93 26 32

_ViT Circuit N° km Départ

RAID-Compét. * 42 8:30
42 8:45 a 9:00
34 8:45 a 9:00
24 8:45 a 9:00
15 9:00

abhwWNBRE

Lieu de départ: Stade de BLOND

Participation : - Licencié UFOLEP :6 € -Autre 7€

Moins de 16 ans : 5 € - Circuitde 15km :L:4€/NL:5€
* ATTENTION : Pas d'inscription sur place pour le raid

Pédestre km Départ
1&2 9&15 9:05
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre :3€
-1 V.T.T. a gagner par tirage au sort -Trophée Spécial Mistral sur le Raid
-Café, croissants du pays -Ravitaillements, parkings, douches...
-Lot souvenir sur I'ensemble des circuits VTT -Pot de I'amitié
-Lot par tirage au sort pour tous www.guidonbellachon.org
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dimanche 1 novembre 2009

Le Chemin du Bois des Echelles

ORGANISATION : U.S. BESSINES CYCLO

Responsable(s) : M. VITHE Didier
Vaubourdolle
87290 CHATEAUPONSAC
Tél : 0555 60 74 69

_ViT Circuit N° km Départ
1 40 8:45
2 26 8:45
3 15 8:45

Lieu de départ: Camping de Sagnat
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 15 8:45
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Café, gateaux -Pot de I'amitié
-Ravitaillement -Port du casque obligatoire
-Lavage des vélos -Présentation de la licence UFOLEP
-Récompenses
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dimanche 8 novembre 2009

Les Gantiers - 18éme édition

ORGANISATION : A.S. SAINT-JUNIEN CYCLO

Responsable(s) : M. PREVOT Jean-Luc
7 allée du Puits - Puy de Mallet
87200 SAINT-BRICE
Tél: 0609311171

_ViT Circuit N° km Départ
1 40 8:45
2 26 8:45
3 15 8:45

Lieu de départ : Esplanade du Chatelard (salle des Congres)
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1&2 12 & 15 9:00
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Ravitaillement sur les circuits -Port du casque obligatoire
-Présentation de la licence UFOLEP -Respect du code de la route

-Assistance CB
-Sécurité Croix Blanche
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mercredi 11 novembre 2009
L'Isloise VTT
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ORGANISATION : J.A. Isle Vélo Loisir VTT

Responsable(s) : M. VARACHAUD Philippe
11, rue Adrien Pressemane
87170 ISLE
Tél : 06 82 55 22 83
Tél: 055550 16 35

_ViT Circuit N° km Départ
1 40 9:00
2 28 9:00

Accompagné 3 12 9:15

Lieu de départ : Parc des Bayles (stade de Foot)
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1&2 8&15 9:00
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre :3€
-Dégustation cidre doux -Présentation de la licence UFOLEP
-Ravitaillement -Lots par tirage au sort
-Petit-déjeuner -Pot de I'amitié
-Douches & lavage des vélos -Port du casque obligatoire
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dimanche 15 novembre 2009

6éme Randonnée de Mortemart

ORGANISATION : C.C. MEZIERES-SUR-ISSOIRE

Responsable(s) : M. GUILLEMOT Jean-Marie
7, Sainte Anne
87330 MEZIERES-SUR-ISSOIRE
Tél : 05 55 68 36 94

_ViT Circuit N° km Départ
1 40 8:30 a 9:00
2 25 8:30 a 9:00

Lieu de départ : Place du Chateau a Mortemart
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1&2 12& 15 8:30a9:00
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre :3€
-Ravitaillement -Présentation de la licence UFOLEP

-Lavage des vélos
-Pot de l'amitié
-Port du casque obligatoire
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dimanche 15 novembre 2009
CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL CYCLOCROSS

ORGANISATION : C.C. NIEUL

Responsable(s) : M. CLAVAUD Stéphane
12, lot. Les Hauts de Ligoure
87110 LE VIGEN
Tél: 0555004373
Tél: 06 87 59 50 44

_ViT Circuit N° km Départ
Cadets 14:58

1 15:00

2 15:00

3 15:00

Lieu de départ : Parc du Chéateau

Participation : - Licencié UFOLEP :3 € - Autre : 4 € sur place
Engagement a l'avance (obligatoire pour les hauts viennois)

-stephanedelphine.clavaud@orange.fr
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Asazic Sprinter Club

" SAINT-SYLVESTRE (C) 8

dimanche 22 novembre 2009

La Saint-Sylvestrienne

ORGANISATION : AMBAZAC SPRINTER CLUB

Responsable(s) : M. CESBRON Laurent
55, rue Henri Dumont
87100 LIMOGES
Tél: 0587 70 69 75
Tél: 06 07 39 1378

_ViT Circuit N° km Départ
1 36 9:00
2 27 9:00
3 13 9:10

Lieu de départ : Salle des fétes de Saint-Sylvestre
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 13 9:10

Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Petit déjeuner -Présentation de la licence UFOLEP

-Ravitaillement
-Lavage des vélos
-Port du casque obligatoire
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dimanche 29 novembre 2009

Les Chemins des Moulins de Rilhac

ORGANISATION : A.C. RILHAC-RANCON

Responsable(s) : M. BOUTIN Christian
22, rue du Bas Breull
87430 VERNEUIL
Tél : 0555 48 00 75

_ViT Circuit N° km Départ
1 12 8:55
2 25 8:55
3 40 8:50
CHRONO 4 9

Lieu de départ : Stade René Legrand

Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€
CHRONO SUR LE GRAND CIRCUIT

Pédestre km Départ
1 12 9:00
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Port du casque obligatoire -Respect du code de la route
-Lavage des vélos -Présentation de la licence UFOLEP
-Douches

-Pot de I'amitié
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" SAINT-JUST-LE-MARTEL (HC) 8

samedi 5 décembre 2009
3 HEURES VTT TELETHON

ORGANISATION : Comité des Fétes de Saint-Just-le-Martel

Responsable(s) : M. CHEVALIER Patrick
M. PEAUDECERF Sébastien

Tél: 055509 2073
Tél: 0555 09 27 03

_ViT Circuit N° km Départ
3HO00 3 KM 9:00
EN
BOUCLE

Lieu de départ : Salle des fétes de St-Just-le-Martel

Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Rando sur un circuit de 3 km a parcourir pendant une durée de 3h00, en
individuel ou par équipes de 2 avec passage de relais libres.

Pédestre km Départ
1 10 14:15
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Bénéfices reversés a I'AFM -Inscription a 13h30 pour le PEDESTRE
-Ravitaillements -Présentation de la licence UFOLEP

-Port du casque obligatoire
-Inscription a 8h00 pour le VTT
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FLAVIGNAC (C) * 8

dimanche 6 décembre 2009

13éme Randonnée et Raid des Feuillardiers

ORGANISATION : U.C. FLAVIGNAC
Responsable(s) : M. FISSOT Jacques

87800 RILHAC-LASTOURS
Tél: 055558 25 00

_ViT Circuit N° km Départ

Raid challenge 1 40 8:45
2 40 9:00
3 28 9:01
4 14 9:02

Lieu de départ : Salle des Fétes de Flavignac

Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

RAID : Epreuve ouverte aux Féminines et aux Jeunes 15-16 ans sur distance
intermédiaire

Pédestre km Départ
1 14 9:02
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre :3€
-Petit-déjeuner & ravitaillement -Lots tirés au sort, coupes
-Présentation de la licence UFOLEP -Pot de I'amitié
-Lavage des vélos -Port du casque obligatoire
-Douches -RAID:certificat médical pour non licenciés
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dimanche 13 décembre 2009

CHAMPIONNAT REGIONAL CYCLO-CROSS

ORGANISATION : U.C. SEREILHAC

Responsable(s) : M. DELPECH Jacques
Mme CHEYPE Christiane

Tél: 0555391911

Tél: 0587 70 43 65
_ViT Circuit N° km Départ
1 15:00

Lieu de départ : Salle polyvalente de Séreilhac

Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

OUVERT A TOUTES LES CATEGORIES UFOLEP.
DOSSIER FOURNI ULTERIEUREMENT.

-Godlter et boisson chaude a I'arrivée -Présentation de la licence UFOLEP
-Lavage des vélos

-Port du casque obligatoire

-Récompenses personnalisées a chacun
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dimanche 13 décembre 2009

6éme Rando des Massepains

ORGANISATION : U.C. Royeéres St Léonard et A.S. Legrand

Responsable(s) : M. FAUCHER Jacques
M. DAOULOUDET Laurent

Tél: 055509 75 27
Tél: 06 72 04 23 83

_ViT Circuit N° km Départ
1 37 9:00
2 25 9:00
3 15 9:00

Lieu de départ : Salle polyvalente de Royéeres
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 15 9:00
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Petit déjeuner -Pot de I'amitié
-2 ravitaillements -Port du casque obligatoire
-Lavage des vélos -Présentation de la licence UFOLEP
-Récompenses
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dimanche 20 décembre 2009

4éme Rencontre de Noél

ORGANISATION : U.C. SEREILHAC

Responsable(s) : M. DELPECH Jacques
Clairefaye
87620 SEREILHAC
Tél: 0555391911

_ViT Circuit N° km Départ
1 35 9:00
2 25 9:00
3 15 9:00

Lieu de départ : Restaurant Scolaire (face a la Mairie)
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 15 9:05
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre :3€
-Petit-déjeuner -Pot de I'amitié
-Ravitaillements sur tous les circuits -Lavage des vélos
-Récompenses -Port du casque obligatoire
-Lots tirés au sort -Présentation de la licence UFOLEP
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dimanche 3 janvier 2010

7éme Rando des Trois Clochers

ORGANISATION : St Léger la Montagne Rando Club VTT

Responsable(s) : M. JACQUET William
27, lotissement de Champour
87640 RAZES
Tél: 0555 34 29 24
Tél: 06 81 28 26 34

_ViT Circuit N° km Départ
1 36 9:00
2 25 9:00
3 15 9:00

Lieu de départ : Place de la Mairie
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 12 9:05
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Petit-déjeuner a partir de 8h00 -Présentation de la licence UFOLEP
-Lavage des vélos -Ravitaillement sur tous les circuits

-Pot de l'amitié
-Port du casque obligatoire
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w LA BRETAGNE (ST-JUNIEN) (HC )8

dimanche 10 janvier 2010
Les Copains d'Abord - 13éme Edition

ORGANISATION : A.L. LABRETAGNE

Responsable(s) : M. GOURSAUD Jean-Paul
Les Loges - 87200 ST-JUNIEN
jeanpaulgoursaud@orange.fr
Tél : 05 55 02 49 62

_ViT Circuit N° km Départ
1 40 8:30 a 9:00
2 28 8:30 a 9:00
3 15 8:30 a 9:00

Lieu de départ : La Bretagne
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 13 9:00
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Ravitaillements -Pot de I'amitié
-Lavage des vélos -Port du casque obligatoire
-Lots tirés au sort -Présentation de la licence UFOLEP

-Assistance CB
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dimanche 17 janvier 2010

17éme Randonnée des Petites Foréts

ORGANISATION : V.C. ST-PRIEST-SOUS-AIXE

Responsable(s) : M. CHARBONNIER Jean-Christophe
20, route des Bouchats
87700 SAINT-PRIEST-SOUS-AIXE
Tél: 0614598117

_ViT Circuit N° km Départ
1 36 8:45 a 9:00
2 26 8:45 a 9:00
3 12 9:00

Lieu de départ : Mairie Saint-Priest-sous-Aixe
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 12 9:00
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Petit-déjeuner et ravitaillements -www.veloclub-stpriest.com
-Lavage des vélos -Présentation de la licence UFOLEP

-Pot de l'amitié
-Port du casque obligatoire
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dimanche 24 janvier 2010

La 9éme Couzeixoise

ORGANISATION : C.C. COUZEIXOIS

Responsable(s) : M. DANIGO Thierry
Morcheval
87270 CHAPTELAT
Tél : 05 55 36 43 56

_ViT Circuit N° km Départ
1 40 8:30 a 9:00
2 25 8:30 a 9:00
3 12 8:30 a 9:00

Lieu de départ: Gymnase de Couzeix
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 12 9:00
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Petit déjeuner -Pot de I'amitié
-Ravitaillements sur les circuits -Présentation de la licence UFOLEP
-Lavage des vélos -Port du casque obligatoire
-Douches
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dimanche 31 janvier 2010

19éme Virée des Copains

ORGANISATION : A.S. Legrand et C.C. Beauvallet

Responsable(s) : M. DAOULOUDET Laurent
M. MOLINA Théo

Tél: 06 72 04 23 83
Tél : 06 86 08 95 56

_ViT Circuit N° km Départ
1 40 8:30 a 9:00
2 27 8:30 a 9:00
3 15 9:00

Lieu de départ : Lac de St-Pardoux - Site des Chabannes
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 15 9:00
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Petit-déjeuner -Ravitaillement (départ, circuits et arrivée)
-Récompenses -Présentation de la licence UFOLEP

-Lavage des vélos suivant la météo
-Port du casque obligatoire
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dimanche 7 février 2010

La Rando des Taufflards

ORGANISATION : TAUFFLARD TEAM

Responsable(s) : M. ROLAND Patrick
Le Dognon
87230 LES CARS
Tél : 0555 36 92 36

_ViT Circuit N° km Départ
1 40 A partir 8:30
2 28 A partir 8:30
Encadré 3 15 A partir 9:15

Lieu de départ : Salle des fétes de Pageas
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 15 9:15
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Petit-déjeuner -Lavage des vélos
-Ravitaillements -Port du casque obligatoire
-Apéro-Tauf -Présentation de la licence UFOLEP
-Douches
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dimanche 14 février 2010

9éme Rando de Maison Neuve

ORGANISATION : U.C. SEREILHAC

Responsable(s) : M. DELPECH Jacques
Clairefaye
87620 SEREILHAC
Tél: 0555391911

_ViT Circuit N° km Départ
1 35 9:00
2 25 9:00
3 15 9:00

Lieu de départ : Restaurant scolaire (face a la Mairie)
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 15 9:05
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre :3€
-Petit-déjeuner -Pot de I'amitié
-Ravitaillements sur les circuits -Lavage des vélos
-Récompenses -Port du casque obligatoire
- Lots tirés au sort -Présentation de la licence UFOLEP
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dimanche 21 février 2010

Vétathlon Veyrac

ORGANISATION : A.S.T.E.R. VEYRAC

Responsable(s) : M. PINEL Philippe
8, route de Saint-Quentin
87520 VEYRAC
Tél: 0555 03 53 41

_ViT Circuit N° km Départ
COMPETITION 1 14:30

Lieu de départ : Complexe "Mas-Martin" Veyrac

Participation : - Licencié UFOLEP : - Autre

Paticipation par équipe : 16 € - Individuel : 8 €, Epreuve : 4 kms a pied + 18
kms de VTT + 4 kms a pied (par équipe de 2 ou en individuel)

-Aucun engagement sur place -Chronométrage par puce électronique
-Envoyer photocopie licence UFOLEP ou FFA -Port du casque obligatoire

-1 lot aux 450 premiers inscrits -Présentation de la licence UFOLEP
-Classement individuel -Bulletin inscription sur www.vetathlon.fr



<
Liolep

dimanche 28 février 2010

La Bosmiaude

ORGANISATION : A.L. BOSMIE-L'AIGUILLE

Responsable(s) : M. BECHADE Christian
M. BOURDON Alain
87110 BOSMIE-L'AIGUILLE
Tél: 06 61 8657 79
Tél: 061984 7262

_ViT Circuit N° km Départ
1 38 8:30 a 9:00
2 27 8:30 a 9:00
3 15 9:00

Lieu de départ : Centre associatif Yves Montand (stade)
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1&2 15 & 10 9:00
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre :3€
-Petit-déjeuner -Récompenses
-Ravitaillements -Pot de I'amitié
-Lavage des vélos -Port du casque obligatoire
-Douches -Présentation de la licence UFOLEP



BOYTYC uiolzp

BONNAC-LA-COTE ( C) 8

dimanche 7 mars 2010
13éme Bonnac X TREME

ORGANISATION : BONNAC VTT

Responsable(s) : M. BERLANDA Jean-Claude
14, rue Le Monteil - 87270 BONNAC
Site : www.bonnacvtt.com
Tél: 055536 70 13

_ViT Circuit N° km Départ
1 70 08:30
2 45 9:00
3 30 9:00
4 15 9:00

Lieu de départ : Maison du Temps Libre a Bonnac

Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€
POUR LE CIRCUIT 1 : MAJORATION DE 2 €

Pédestre km Départ
1&2 12 & 15 9:00

Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Lavage des vélos -Présentation de la licence UFOLEP

-Ravitaillements
-Pot de I'amitié
-Port du casque obligatoire



Liolzp

dimanche 14 mars 2010

LA DECAT BEAUVALLET TOUR

ORGANISATION : C.C. BEAUVALLET

Responsable(s) : Guillaume
Théodore

Tél: 0555 3095 30
Tél : 06 86 08 95 56

_VIT Circuit N° km Départ
1 38 9:00
2 28 9:00
Spécial enfants 14 9:10

non encadré

Lieu de départ : Parking DECATHLON Boisseuil - Le VIGEN
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1&2 12 & 15 9:10
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Petit-déjeuner & ravitaillements -Collaboration exceptionnelle DECATHLON
-Respect du code de la route -Port du casque obligatoire
-Lavage des vélos -Présentation de la licence UFOLEP

-Nombreux lots



Liolzp

dimanche 21 mars 2010

La Richard Coeur de Lion

ORGANISATION : A.C. CHALUS

Responsable(s) : M. RAYRAT Guy
Chareille
87230 CHALUS
Tél : 05 55 78 55 69

_ViT Circuit N° km Départ
1 40 8:45
2 27 8:45
3 15 9:00

Lieu de départ : Place Salvador Allende (Champ de Foire)
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 14 9:05
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Ravitaillements -Coupes
-Lavage des vélos -Port du casque obligatoire
-Douches -Présentation de la licence UFOLEP

-Pot de I'amitié
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Liolzp
§  NANTIAT(HC) 87

dimanche 21 mars 2010

TRJV - Trophée Régional des Jeunes Vététistes

ORGANISATION : US NANTIAT EPMB

Responsable(s) : M. LARENAUDIE Didier
42, résidence Puy Cor
87640 RAZES
Tél: 06 31 72 31 90

_ V1T Circuit N° km Départ
TRIAL 8:30

X Country 10:30

DUAL 13:30

CLM Individuel 15:30

Lieu de départ : Gymnase le DAC - Nantiat
Participation : - Licencié UFOLEP :7 € - Autre

-Possibilité restauration rapide sur place -Présentation de la licence UFOLEP
-Récompenses pour tous

-Ravitaillement permanent

-Port du casque obligatoire



Liolzp

dimanche 28 mars 2010

CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL

ORGANISATION : GUIDON BELLACHON
Sports de Pleine Nature

Responsable(s) : M. GAILLEDRAT Antoine
31, avenue Jean-Jaures
87300 BELLAC
Tél : 06 86 93 26 32

_ViT Circuit N° km Départ
9 1 partir de 14:0(

Lieu de départ : Rives du Vincou - Parc Aimé VALLAT

Participation : - Licencié UFOLEP : - Autre

DOSSIER TRANSMIS ULTERIEUREMENT.
RETOUR DES INSCRIPTIONS AVANT LE 22/03/2009 AUPRES DE
J.C. ROCHELIN - 10 ALLEE DES PINSONS - 87270 COUZEIX

-Lavage des vélos -Présentation de la licence UFOLEP
-Douches

-Récompenses

-Port du casque obligatoire
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" BUSSIERE-POITEVINE (C)* 8

dimanche 4 avril 2010

11éme Rando des Moulins + Raid Chronométré

ORGANISATION : A.C. Limoges Bussiere-Poitevine

Responsable(s) : M. PAILLER Bernard
13, la Fétillére
87320 BUSSIERE-POITEVINE
Tél: 0555684511

_VIT Circuit N° km Départ
Compétition 38 9:00
1 38 9:05
2 28 9:05
3 15 9:05

Lieu de départ : Salle des fétes

Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Compétition : Epreuve ouverte aux féminines et aux jeunes de 15/16 ans sur
distance intermédiaire

Pédestre km Départ
1 13 9:05
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Ravitaillement au départ et sur les circuits -Pot de I'amitié
-Lavage des vélos -Port du casque obligatoire
-Douches -Présentation de la licence UFOLEP
-Récompenses



Liolzp

lundi 5 avril 2010

La Breuilaufaise

ORGANISATION : Les Amis de Breuilaufa

Responsable(s) : M. MICHELET Philippe
5, rue Yves Montand
87300 BREUILAUFA
Tél : 06 25 25 07 29

_ViT Circuit N° km Départ
1 36 9:00
2 20 9:00

Lieu de départ : Salle des Fétes

Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€
Pour l'association Trait d'Union "Lutte contre le Cancer des Enfants”

Pédestre km Départ
1&2 7&13 9:00
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre :3€

-Ravitaillement

-Lavage des vélos

-Port du casque obligatoire
-Présentation de la licence UFOLEP



S.0.0. LAURENTALS

=
&) violzp

dimanche 11 avril 2010

14éme randonnée des Lémovices

ORGANISATION : S.C.C. ST-LAURENT-SUR-GORRE

Responsable(s) : M. MERIGOT Eric
9, rue de la Lanterne
87310 COGNAC-LA-FORET
Tél : 05 55 03 89 22

_ViT Circuit N° km Départ
1 35 8:30
2 25 8:30
3 15 8:35

Lieu de départ : Salle des fétes de Saint-Cyr
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 15 8:45
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Ravitaillement -Port du casque obligatoire
-Lavage des vélos -Présentation de la licence UFOLEP
-Coupes

-Pot de I'amitié



=
ufolzp

dimanche 18 avril 2010

La Randonnée du Plan d'eau

ORGANISATION : A.C. CHALUS

Responsable(s) : M. RAYRAT Guy
Chareille
87230 CHALUS
Tél : 05 55 78 55 69

_ViT Circuit N° km Départ
1 37 8:45
2 27 8:45
3 16 9:00

Lieu de départ : Plan d'eau de Bussiere-Galant
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 12 9:05
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Ravitaillements -Coupes
-Lavage des vélos -Port du casque obligatoire
-Douches -Présentation de la licence UFOLEP

-Pot de I'amitié
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dimanche 25 avril 2010

12éme Briance Roselle

ORGANISATION : BRIANCE ROSELLE AVENTURE

Responsable(s) : M. MAYAUD Fabrice
20, rue Georges Brassens
87220 FEYTIAT
Tél : 0555 08 07 68
Tél: 06 23 59 82 07

_ViT Circuit N° km Départ
1 35 9:00
2 25 9:00
3 13 9:00

Lieu de départ : Ecoles de Genest-sur-Roselle
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 11 9:05
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Ravitaillement au départ et sur tous les circuits -Port du casque obligatoire
-Coupe aux clubs les plus représentés -Présentation de la licence UFOLEP

-Lavage des vélos
-Pot de 'amitié



2 tfolzp
8 SANTGENCE(C) 87

dimanche 2 mai 2010

18éme Boucles de la Glane

ORGANISATION : V.C. SAINT-GENCE

Responsable(s) : M. TEXIER Raymond
70, rue du Thell
87510 SAINT-GENCE
Tél: 0555 03 51 89

_ViT Circuit N° km Départ
1 42 8:30 a 9:00
2 28 8:30 a 9:00
3 12 9:00

Lieu de départ : Salle d'activités des écoles
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1&2 12 & 15 9:00
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre :3€
-Café, croissants & ravitaillement -Lots par tirage au sort
-Présentation de la licence UFOLEP -Coupes
-Douches -Pot de I'amitié
-Lavage des vélos -Port du casque obligatoire



A7 047 ik £,
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samedi 8 mai 2010

La 5éme Rando Miauletou

ORGANISATION : VTT MIAULETOU

Responsable(s) : M. GALLAND Tony
Chemin du Moulin Follet
87400 ST-LEONARD-DE-NOBLAT
Tél : 06 86 94 09 59

_ViT Circuit N° km Départ
1 36 9:00
2 25 9:00
3 13 9:00

Lieu de départ : Halle des Sports de St-Léonard-de-Noblat
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 13 9:10
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Petit-déjeuner -Nouveau parcours
-Ravitailements -Port du casque obligatoire
-Lavage des vélos -Présentation de la licence UFOLEP
-Douches



@ SAINT-VITTE-SUR-BRIANCE (HC )8

dimanche 9 mai 2010

11éme Briance Oxygeéne

ORGANISATION : A.C. COUSSAC-BONNEVAL

Responsable(s) : M. GUY Jean-Pierre
Guttarias
87800 MEILHAC
Tél : 05 55 58 36 66

_ViT Circuit N° km Départ

Encadré 1 12 9:10
2 20,5 9:05
3 35 9:00

Lieu de départ : Place de la Mairie a St-Vitte-sur-Briance

Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€
Sortie 42 A20 - Direction St-Germain-les-Belles - 25 mn de Limoges

Pédestre km Départ
1 12 9:00
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Ravitaillement au départ et sur les circuits -Pot de I'amitié
-Lots tirés au sort remis a l'arrivée -Port du casque obligatoire
-Coupes tirées au sort -Présentation de la licence UFOLEP

-1 coupe au club le plus nombreux



" LAC DE SAINT-PARDOUX (HC) 8

vendredi 14 mai 2010

TOUR DU LAC - SEMI NOCTURNE

ORGANISATION : St-Léger-la-Montagne Rando Club VTT

Responsable(s) : M. JACQUET William
27, lotissement de Champour
87640 RAZES
Tél: 06 81 28 26 34

_ViT Circuit N° km Départ
1 25 19:30 a 20:00

Lieu de départ : Base de Voile de Chabannes
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 12 19:30 a 20:00
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Ravitaillement -Présentation de la licence UFOLEP
-Lavage des vélos
-Douches

-Port du casque obligatoire



SAINT-JOUVENT (C) 8

dimanche 16 mai 2010

La 15éme Jouvencienne

ORGANISATION : Omnisports VTT ST-JOUVENT

Responsable(s) : M. CORGNE Didier
Fénérolles
87700 AIXE-SUR-VIENNE
Tél: 0555 7024 31

_ViT Circuit N° km Départ
1 37 8:30 2 9:00
2 27 8:30 2 9:00
Encadré 3 13 9:00
(ENFANTS)

Lieu de départ : Mairie de St-Jouvent

Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€
Le circuit n° 3 VTT et le Pédestre sont indépendants.

Pédestre km Départ
1&2 13 8:30 4 9:00
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Ravitaillements (départ, circuits et arrivée) -Port du casque obligatoire
-Douches -Présentation de la licence UFOLEP

-Lavage des vélos
-Récompenses lots et coupes



BLOND (C) 8

dimanche 23 mai 2010

18éme Ronde des Sangliers

ORGANISATION : GUIDON BELLACHON "Sports de Pleine
Nature"

Responsable(s) : M. GAILLEDRAT Antoine
31, avenue Jean-Jaures
87300 BELLAC
Tél : 06 86 93 26 32

_ViT Circuit N° km Départ
1 36 8:30 a 9:00
2 26 8:30 a 9:00
3 15 9:00

Lieu de départ : Stade de Blond
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1&2 9&15 9:00
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Café, croissants & ravitaillement -Port du casque obligatoire
-Douches -Présentation de la licence UFOLEP
-Lavage des vélos -INFOS : www.guidonbellachon.org

-Pot de I'amitié



" CONDAT-SUR-VIENNE (HC) 8

vendredi 28 mai 2010

La Condatoise (2éme édition)

ORGANISATION : CONDAT BICROSS CLUB

Responsable(s) : M. MAYERAS Bernard
Leycuras - 87220 BOISSEUIL
http://vtt-cbc.wifeo.com
Tél: 06 12 06 75 00

_ViT Circuit N° km Départ
1 25 19:45
2 12 19:45

Lieu de départ : Piste de Bicross-Quorum a Condat
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ

12 20:00

Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Ravitaillement -Présentation de la licence UFOLEP

-Lavage des vélos
-Pot de l'amitié
-Port du casque obligatoire



" SAINT-JUST-LE-MARTEL (HC) 8

dimanche 30 mai 2010

La Martelloise (6eéme édition)

ORGANISATION : Le Petit Dérailleur Comité des Fétes St-Just

Responsable(s) : M. CHEVALIER Patrick
M. PEAUDECERF Sébastien

Tél: 055509 2073
Tél: 0555 09 27 03

_ViT Circuit N° km Départ

Encadré 1 15 9:15
2 29 9:00
3 41 9:00

Lieu de départ : Salle des Fétes (prés du stade)
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1&2 11& 14 9:15
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Ravitaillements -Casse-cro(te
-Port du casque obligatoire -Douches
-Lavage des vélos -Présentation de la licence UFOLEP

-Pot de I'amitié



ST-LAURENT-LES-EGLISES (C) * 87§
dimanche 6 juin 2010

16éme Rando des Monts d'Ambazac

ORGANISATION : AMBAZAC SPRINTER CLUB

Responsable(s) : M. CESBRON Laurent
55, rue Henri Dumont
87100 LIMOGES
Tél: 0587 70 69 75
Tél: 06 07 39 1378

_ViT Circuit N° km Départ
Chrono 10
1 35 9:00
2 28 9:00
3 12 9:00

Lieu de départ : Camping de St-Laurent-les-Eglises
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 12 9:10

Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Petit déjeuner -Présentation de la licence UFOLEP

-Ravitaillement
-Lavage des vélos
-Port du casque obligatoire



BONNAC-LA-COTE (HC) 8

samedi 12 juin 2010

4éme enduro 24 Heures VTT

ORGANISATION : BONNAC VTT

Responsable(s) : M. MATHIEU Guillaume
M. MIGUEZ Joaquim
http://24heuresvitt.free.fr
Tél: 06 60 12 87 82
Tél: 06 81 32 38 10
_ViT Circuit N° km Départ
Course 24 H 11:00

Lieu de départ : Stade de Bonnac-la-Cote

Participation : - Licencié UFOLEP :31€ -Autre :34€

Course VTT en relais (ouverte a tous dés 16 ans) en solitaire ou par équipe de
4 - 6 ou 8 coureurs

Pédestre km Départ
1 11 19:30
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre :3€
-2 repas + 1 petit-déjeuner compris -Assistance médicale et technique
-Ravitaillement permanent -Chronométrage par puce
-Aire de bivouac deés le 11/06 -Inscription par écrit jusqu‘au 31/05/2010
-Douches, WC, lavage des vélos -Ouverture inscriptions le 01/01/10 (limitées)



MEZIERES-SUR-ISSOIRE (HC) 8

vendredi 18 juin 2010

12éme Boucles de l'lssoire

ORGANISATION : C.C. MEZIERES-SUR-ISSOIRE

Responsable(s) : M. GUILLEMOT Jean-Marie
7, Sainte-Anne
87330 MEZIERES-SUR-ISSOIRE
Tél : 05 55 68 36 94

_ViT Circuit N° km Départ
1 35 19:30
2 20 19:30
3 12 19:30

Lieu de départ : Stade Méziéres-sur-Issoire
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 12 19:35
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Ravitaillements -Port du casque obligatoire
-Lavage des vélos -Présentation de la licence UFOLEP
-Récompenses

-Casse-crodte a l'arrivée



" ISLE / ROCHECHOUART (HC) 8

dimanche 20 juin 2010

LA VIA AUGUSTORITUM

ORGANISATION : J.A.ISLE - ROCC ROCHECHOUART

Responsable(s) : J.C. OUSPOINTOUR
O. PLAINEVERT

Tél: 06 898959 75
Tél: 06 75 26 36 26

_ViT Circuit N° km Départ
1 80 8:30
2 50 8:30

Lieu de départ : Parc des Bayles a Isle
Participation : - Licencié UFOLEP :7 € -Autre :9€

Pédestre km Départ
Départ ISLE 1&2 8&15 9:00
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €

-Repas (grillades) 10 € -Petit-déjeuner

-Transport bus 8 € -Lavage des vélos

-3 ravitaillements -Présentation de la licence UFOLEP

-Cadeau a chaque participant -Port du casque obligatoire



CONFOLENS/NIEUL (HC) 8

dimanche 27 juin 2010

La Mandragore Limousine - 10éme anniversaire

ORGANISATION : C.C. NIEUL

Responsable(s) : M. HALLIER Jean-Michel
M. LAFORGE Frédéric
Site Internet : www.ccnieul.fr.st
Tél : 06 88 28 82 37
Tél: 06 73 60 58 46

_ViT Circuit N° km Départ
1 100 8:45
2 85 8:45
3 50 11:30

Lieu de départ : Confolens : circuits 1 et 2 / Montrol : circuit 3

Participation : - Licencié UFOLEP :8 € -Autre :10€
50km:L.6€/N.L.8€

Pédestre km Départ
Départ stade Nieul 10-20-30 9:00
Participation : - Licencié UFOLEP : 4 € - Autre :5€
-Engagement par écrit avant le 22/06/2010 -Trophée club
-Pas d'inscription VTT sur la ligne -Douches
-Plateau repas sur réservation (7 €) -Lavage des vélos
-1 lot surprise a chaque participant -Port du casque obligatoire



" VAULRY (HC) 87 g

vendredi 2 juillet 2010

La 9éme Belle des Monts

ORGANISATION : U.S. NANTIAT EPMB

Responsable(s) : M. Sébastien REINE
Base VTT
87140 VAULRY
Tél: 0555534261
Tél: 0683287961

_ViT Circuit N° km Départ
1 28 20:15
2 19 20:15
3 11 20:15

Lieu de départ: Base VTT Vaulry
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 9 20:20
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Lavage des vélos -Eclairage obligatoire
-Ravitaillement -Présentation de la licence UFOLEP
-Soupe a l'oignon a l'arrivée -www.espacevttvaulry.com

-Port du casque obligatoire



SAINT-PAUL (C) * 8

dimanche 4 juillet 2010

5éme Randonnée du Menhir + CHRONO

ORGANISATION : BRIANCE ROSELLE AVENTURE

Responsable(s) : M. MAYAUD Fabrice
20, rue Georges Brassens
87220 FEYTIAT
Tél : 0555 08 07 68
Tél: 06 23 59 82 07

_ViT Circuit N° km Départ
1 60 8:30
2 40 8:30
3 25 8:30
4 12 8:30
Chrono 9,8

Lieu de départ : Stade de Saint-Paul
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 12 8:45
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Petit-déjeuner -Petit-déjeuner
-Ravitaillement sur tous les circuits -Port du casque obligatoire
-Pot de l'amitié -Présentation de la licence UFOLEP

-Douches et lavage des vélos



@  SAINT-PRIEST-SOUS-AIXE (HC) 8

samedi 10 juillet 2010

3éme Semi-Nocturne "La Chasse au Dahu"

ORGANISATION : V.C. St-Priest-sous-Aixe

Responsable(s) : M. CHARBONNIER Jean-Christophe
20, La Croix des Bouchats
87700 ST-PRIEST-SOUS-AIXE
Tél: 0614598117

_ViT Circuit N° km Départ
1 32 19:00 a 20:30
2 22 19:00 2 20:30 =
3 18 19:00 a 20:30 E
4 14 19:00 a 20:30

Lieu de départ : Stade de Foot de St Priest sous Aixe
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1&2 14 & 18 19:00 a 20:00
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre :3€
-Ravitaillements -Port du casque obligatoire
-Lavage des vélos -www.veloclub-stpriest.com
-Jambon barisé / Frites : 6 € -Présentation de la licence UFOLEP

-Eclairage conseillé



ST-MARTIN-DE-JUSSAC (HC) 8

mardi 13 juillet 2010

Semi-Nocturne de Saint-Martin-de-Jussac

ORGANISATION : Comité des Fétes de St-Martin

Responsable(s) : M. LAMONERIE Robert
Lot. La Chataigneraie
87200 ST-MARTIN-DE-JUSSAC
Tél : 0555 02 23 88

_ViT Circuit N° km Départ
1 15 19:30
2 30 19:30

Lieu de départ : Place de I'Eglise
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

-Restauration possible (grillades, frites...) -Pot de I'amitié

-Ravitaillement -Feu d'artifice

-Récompenses -Port du casque obligatoire

-Lots -Présentation de la licence UFOLEP



MEUZAC (HC ) * 8

dimanche 18 juillet 2010

La César - 14éme édition

ORGANISATION : MEUZAC EVASION

Responsable(s) : M. BELLARBRE J.-Claude
La Fayolle
87380 MEUZAC
Tél: 055509 97 16

_ViT Circuit N° km Départ

9,8 KM C.L.M. 9,8 sur circuit 40Kz
1 40 8:30a9:15
2 25 8:30a9:15
3 16 8:30a9:15

Lieu de départ : Lac de la Roche a Meuzac
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1&2 10& 16 9:00a9:30
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Café -Port du casque obligatoire
-Ravitaillements -Présentation de la licence UFOLEP
-Récompenses

-Pot de I'amitié



DOURNAZAC ( HC) 8

dimanche 25 juillet 2010

La Randonnée des Chétaigniers

ORGANISATION : AJLEP - Section Gym Champagnac

Responsable(s) : Mme FAURE Ginette
Tamisac
87150 CHAMPAGNAC-LA-RIVIERE
Tél: 0555 78 55 69
Tél: 05557817 72

_ViT Circuit N° km Départ
1 35 8:45
2 25 8:45
3 15 9:00

Lieu de départ : Stade municipal
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ
1 12 9:05
Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Ravitaillements -Coupes
-Lavage des vélos -Port du casque obligatoire
-Douches -Présentation de la licence UFOLEP

-Pot de I'amitié



FEYTIAT (C) 8

dimanche 29 aolt 2010

La Feytiacoise

ORGANISATION : C.C. FEYTIAT

Responsable(s) : M. COUTARD Jean-Francois
49, avenue du Sablard
87000 LIMOGES
Tél: 0555 30 72 26

_ViT Circuit N° km Départ
1 45 8:30
2 32 8:40
3 20 8:40
4 13 8:45

Lieu de départ : Mairie de Feytiat
Participation : - Licencié UFOLEP :4 € -Autre :5€

Pédestre km Départ

1&2 13 & 15 08:45

Participation : - Licencié UFOLEP : 2 € - Autre 3 €
-Ravitaillement sur tous les circuits -Port du casque obligatoire

-Lavage des vélos
-Pot de I'amitié
-Présentation de la licence UFOLEP



